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Tilberedning, Madlavningsmetoder
Madlavning

Dampning, sautering og gratinering er metoder, der kan anvendes ved tilberedning af mad. Men hvad
kendetegner metoderne! Hvornar anvender vi dem? Og hvilken indflydelse har valget af metode pa madens
smag! Her finder du en reekke kort med madlavningsmetoder.
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