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Smageskema  
 
Ret Hvordan er retten 

tilberedt? 
 

Hvordan smager tomaten i 
retten? 
(f.eks. sur, sød, salt, umami) 

Hvilket tilbehør synes du passer til retten og 
hvorfor? 
(Tænkt f.ek.s i grundsmage og teksturer) 

Vurder 
umamismagen i 
retten, fra 1-5.  
1 = lidt umami 
5 = meget umami 

 
Tomatsuppe 
med chili 
 

 
 
 

 

   

 
Gazpacho 
(kold suppe) 

 
 

   

 
Klassisk 
tomatsauce 
 

 
 
 

   

 
Soltørret 
tomatpesto 
 

    

 
Bruschetta 
med tomat 
 

    

 


