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Analyseskema 
Her skal du smage og analysere ét løg, tilberedt på forskellige måder. Tilbered løget bagt, stegt 

og råt. Udfyld derefter smags- og konsistensskeamet sammen med din gruppe.  

Klip skemaet ud og sæt det på din planche til fremlæggelsen. 

 

Bag løget Skær løget over i halv. Sæt det i ovnen på 180 °C varmluft i 20 min. 

Steg løget Fjern løgets skal. Skær det i kvarte. Tilsæt lidt olie på en pande. Steg løget i 5 

minutter på medium varme. 

Råt løg Skær løget ud i 1x1 cm. 
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