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Introduktion:

Eleverne skal anvende deres viden om veertskabets betydning for smagsoplevelsen ved at fremstille, servere
og gennemfare en praesentation af en kartoffelmad i selvvalgte maltidsrammer. Her skal eleverne benytte
deres viden om de forskellige parametre, som kan pavirke smag- og maltidsoplevelser.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

| denne fortsaettelse af undervisningsforlgbet skal eleverne tilberede kartoffelmadder, planlegge
deres servering og udforme deres prasentation (ud fra foldebogen, som de udarbejdede
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i forbindelse med fgrste del af undervisningsforlgbet).

Hver gruppe tildeles et bord/en station, som de skal preesentere ved.

2 Gruppeme tilbereder kartoffelmadder ud fra opskriften (kartoffelmadder opskrift).

3 Grupperne skal nu besgge hinandens borde og meerke vaertskabet pa egen krop. En gruppe
byder en anden gruppe (som sa bliver gester) velkommen, der smages pa kartoffelmadden, og
gruppen praesenterer tankerne bag deres veertskab.

Nar man er vart:

Nar man er veerter, skal geesterne opleve jeres veertskab pa egen krop. | skal fremvise
jeres bord/station og preesentere jeres valg og overvejelser i forhold til veertskabet.

Nar man er gaest:

Nar man er gaest hos en anden gruppe, skal man prove at leegge marke til de
stemningsparametre, veerterne har haft fokus pd. Man ma ogsd geme reflektere over, om disse
parametre har indvirkning pa smags- og maltidsoplevelsen. Sperg gerne ind

til, hvorfor vaerteme har valgt at gere, som de har gjort.

Gaesternes opmarksomhed skal munde ud i konkret respons til vaertemne efter besgget,
hvor geesterne giver feedback pa gruppens vartskab og de stemningsparametre, veerterne har

valgt.

4 Eleverne skal efterfelgende evaluere opgaven ved at udveelge og forklare to parametre, de
finder betydningsfulde, nar de teenker pd et godt veertskab (anvend kopiark 4).

Som stgtte kan de se pa veertskabskortene. Eller de kan orientere sig i de stikord, som de skrev
ned i ferste del af undervisningsforlgbet i forbindelse med samtalen om Esben Kalsters
perspektiv pa veertskab.

Eleverne kan ogsa med fordel gense filmen med Esben Kglster for inspiration og stette til
opgaven. Filmen kan ogsa findes pa Smag for Livets YouTube-kanal. Sag pa 'Fag med smag'.
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https://smagforlivet.dk/node/1481
http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kartoffelmad%20%28opskrift%29_0.pdf
http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/N%C3%A6ste%20gang%20du%20er%20v%C3%A6rt%20%28kopiark%20til%20evaluering%29.pdf
http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203%20_0.pdf
https://smagforlivet.dk/node/1481
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5 Som udvidelse af dette undervisningsforlgb kan eleverne forestille sig, at de selv skal dbne en
restaurant. | denne forbindelse kan de reflektere over hvilke parametre, de ville leegge veegt pa i
forhold til veertskab. Dette kan for eksempel lede til, at de selv producerer en video, hvori de
interviewer hinanden om vartskabets betydning for deres restaurant. Maske kan de

endda dbne en pop-up-restaurant pa skolen, hvor de udfolder vartskabet yderligere ved at
invitere andre elever eller foreeldre til at komme og fa en oplevelse.

Rigtig god forngjelse med jeres forlgb!

Forberedelser

Print Opskrift pd kratoffelmadder.

Leeringsmal

e At du kan fremstille en mdltidssituation, hvor du benytter dine overvejelser om lys, lyd, anretning, opdaekning
og sociale sammenhanges betydning for mdltidet.

e At du kan begrunde de valg, du har truffet som veert for at give andre en god smagsoplevelse.

e At du kan reflektere over, hvad dine overvejelser havde af indflydelse pd smagen af mdltidet.
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http://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kartoffelmad%20%28opskrift%29_0.pdf
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Fra Feelles Mal sigtes mod i hvert fald felgende feerdigheds- og vidensmal (2018) fra kompetenceomradet
Maltid og madkultur:

e Fleven kan opbygge madltider til szrlige anledninger (vejledende mal)
e Eleven har viden om maltidsanledninger (vejledende mal)

Kopiark

Kartoffelmad (opskrift).pdf

Kopiark 3 .pdf
Neeste gang du er veert (kopiark til evaluering).pdf
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https://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kartoffelmad%20%28opskrift%29_0.pdf
https://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203%20_0.pdf
https://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/N%C3%A6ste%20gang%20du%20er%20v%C3%A6rt%20%28kopiark%20til%20evaluering%29.pdf
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Kartoffelmad

Kartoffelmaden - en dansk lille klassiker. En smgrrebrgdsmad med
kartoffel, som kan toppes med alverdens laekkerier.

Kartoffelmaden passer i naesten alle sammenhaenge; pd den gamle danske
kro, den fine restaurant, p& madpakken, den smarte café, derhjemme, i
sommerhuset... Kartoffelmaden kan nydes med bade venner, familie og
alene.

Dette er en opskrift pa fire kartoffelmadder, som kan serveres lige som |
har lyst!

—_

Skyl kartoflerne og laeg dem i en gryde.

2. Deek kartoflerne i gryden med vand og
lad det simre i 10-20 minutter afhaengig
af starrelse. 7ip.: Stik en urtekniv ned i

* 4 spsk purlag kartoflen - hvis den gar igennem, glat

e ltsk salt og 1tsk. peber 0g uden modstand, er kartoflen mer.

o 4 stykker (kalkun-)bacon (kan udelades) 3. Heeld det varme vand fra kartoflerne.

4. Skyl kartoflerne med koldt vand i 1
minut.

5. Skeer de kogte kolde kartofler i 1 cm
tykke skiver.

6. Steg fire stykker bacon pa medium
varme til | finder det passende spradt.
Laeg det pa en tallerken, med et stykke
kakkenrulle.

7. Hak purlgg fint og laeg det i en lille skal.

8. Leeg fire skiver rugbrgd ud pa et
skaerebreet.

9. Laeg kartoffelskiverne peent pa bradet.

10. Pres lidt mayonnaise over
kartoffelmaden.

11. Drys kartoffelmaden kreativt med
hakket purlgg, lidt salt, lidt peber og
evt. en skive bacon.

12. Seet de fine kartoffelmadder pa de

valgte tallerkener.

e 10 kartofler
e 4 skiver rugbrad
e Lidt mayonnaise
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SMAG for LIVET

Morgenmad
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| skolen
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Aftensmad
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Med venner




Familien
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Samtale

505 SMAGTrLIVET
552 SMAGTe

Meget lyd 5 SMAGTaLIVET
Stille 5% MAGErLIVET

Lysstofrer

5% é‘s SMAGfor LIVET
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Naeste gang du er veert

Hvilke to parametre vil vaere vigtigst for dig, nar du naste gang er vart?
Set ring om de to vigtigste parametre. Hvorfor er netop disse vigtige? Begrund.

o Lyden

o Lyset

o Anretning
o Opda&kning

o Hvordan man spiser

Nr. 1

Hvorfor er dette vigtigt?

Nr. 2

Hvorfor er dette vigtigt?

Maske har du fundet frem til andre vigtige parametre?
Hvilke? Hvorfor er disse ogsa vigtige?
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