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Z-10. KLASSE

| denne aktivitet skal eleverne lzere, hvordan personlige egenskaber kan udtrykkes pa et overfert billedplan,
som ogsd Bent Haller gar det i sin novelle 'Lidt har ogsa ret'. Personlige egenskaber kan fx vaere: magiske
evner, blodterst eller feminin skenhed. Til hjeelp skal eleverne traekke pa deres smags- og astetiske sans.
Eleverne skal nemlig tegne og beskrive udseende, smag og tekstur af en kage, som symboliserer en arketype
fra et eventyr. Laes mere om symboler under uddybende. | aktiviteten er fokus pa, at eleverne skal bevaege
sig fra et bogstaveligt til et overfart, fortolket plan og lzere at se forskellen.
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Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Eleverne arbejder sammen i makkerpar, som hver far tildelt kopiark 3 med et billede af en
smuk prinsesse. Farst skal eleverne blive enige om, hvad de synes, der kendetegner en

eventyrprinsesses personlige egenskaber, og skrive 3-5 adjektiver ned. Der skal ikke bruges
mere end et par minutter pa denne gvelse. Lereren samler op pa elevernes bud i plenum.

2 Naeste trin er, at eleverne skal beskrive prinsessens personlige egenskaber pd et overfert,
billedligt plan. | plenum diskuteres, hvordan en kage ville se ud og smage, hvis det var en god
og smuk prinsesse. Dette er kun en kort, indledende gvelse, hvor elevemne skal komme med
deres umiddelbare (og gerne fantasifulde men stadig reflekterede) indskydelser.

Prov at forestille jer, at | skulle bage en kage, som symboliserede en prinsesse. Ja, den skal
faktisk SMAGE som en prinsesse. Hvordan ville den se ud? Hvilken farve ville den have?
Hvordan ville den smage! Hvordan ville konsistensen veere! Hvad ville den vare lavet ud af -
og hvordan ville den veere pyntet?

Prinsessen her er gengivet i kopiark 3, som eleverne har fdet udleveret.
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http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203%20-%20Forl%C3%B8b_Kannibaler%20og%20billedsprog%20i%20litteraturen%20-%20Aktivitet_Tegn%20eller%20bag%20en%20symbolkage.pdf
http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%203%20-%20Forl%C3%B8b_Kannibaler%20og%20billedsprog%20i%20litteraturen%20-%20Aktivitet_Tegn%20eller%20bag%20en%20symbolkage.pdf
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3 Makkerparrene far derefter tildelt en eventyr-arketype hver (fx trold, fe, nisse, prins, heks,
drage, fortryllet fre, vampyr) Parrene starter med at overveje, hvilke personlige
egenskaber deres arketype har. Se kopiark 4. Dernaest skal eleverne tegne en kage som
symboliserer deres arketypes personlighed. Samtidig overvejer eleverne, hvilken smag, farve og
tekstur, der kan veere med til at udtrykke deres arketypes personlighed. Brug oversigten over
grundsmagene i (kopiark 5) og teksturkortene til at hjeelp. Evt. bager eleverne deres kager i
skolekakkenet. Se under forberedelse.

4 Makkerparrene viser pa skift deres tegninger, og de andre elever skal nu gatte, hvad for en
arketype deres kage symboliserer. Derefter forklarer makkerparrene, hvordan de har taenkt, at
deres kages astetiske og smagsmaessige udtryk haenger sammen med arketypens personlige
egenskaber. Lereren bgr have sin opmerksomhed pa, om eleverme kan forklare, pa hvilken
made deres kage udtrykker deres arketypes personlighed, og sdledes om det er lykkedes
eleverne at lave en kobling mellem det bogstavelige og overferte plan.

Ok, lad mig hare, hvordan det gik med at udtrykke jeres arketypes personlighed som en kage.
Var det en sveer gvelse! Hvorfor/hvorfor ikke? Lad os tage en runde og hgre, hvordan | har
udtrykt jeres arketypers personlige egenskaber pa et symbolsk plan i jeres kager. Farst skal vi
andre gaette, hvad | har forsggt at udtrykke. Bagefter forklarer | selv, hvordan egenskaber og
udtryk haenger sammen? Hvem vil starte?

Forberedelser

e Forud for denne aktivitet er det en fordel at eleverne allerede kender til begrebeme: grundsmag og
konsistens, da de skal bruge dem til at beskrive deres symbolkage.

o Aktiviteten er ogsa en god anledning til at tale med eleverne om hvad, farver kan symbolisere.

e Hvis det besluttes at eleverne skal i skolekgkkenet og bage symbolkager. Kan eleverne bruge denne
grundopskrift pa cup cakes som du finder her Og derudover skal de have mulighed for at smagsgive
og pynte med forskellige frugter, blomster, slik, glasur, frugtfarve, krymmel, fladeskum og hvad der nu
kan findes pa og skaffes.

e Udprint kopiark 3, 4, 5 og teksturkort— én til hver.

Leeringsmal

| denne aktivitet skal eleverne leere, hvordan personlige egenskaber kan udtrykkes pa et overfert billedplan,
sdsom ogsa Bent Haller gor det i sin novelle 'Lidt har ogsa ret’. Personlige egenskaber kan fx veaere: magiske
evner, blodterst eller feminin skenhed. Til hjeelp skal eleverne treekke pa deres smags- og astetiske sans.
Eleverne skal nemlig tegne og beskrive udseende, smag og tekstur af en kage, som symboliserer en arketype
fra et eventyr. Lees mere om symboler under uddybende. | aktiviteten er fokus pa, at eleverne skal bevaege
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http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%204%20-%20Forl%C3%B8b_Kannibaler%20og%20billedsprog%20i%20litteraturen%20-%20Aktivitet_Tegn%20eller%20bag%20en%20symbolkage.pdf
http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Kopiark%205%20-%20Forl%C3%B8b_Kannibalisme%20og%20billedsprog%20i%20litteraturen%20%E2%80%93%20%20Aktivitet_Tegn%20eller%20bag%20en%20symbolkage.pdf
http://smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Teksturkort_A3_1.pdf
https://smagforlivet.dk/node/927
https://smagforlivet.dk/node/449
https://www.valdemarsro.dk/cupcakes/
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sig fra et bogstaveligt til et overfert, fortolket plan og leere at se forskellen.

OBS! Hvis tiden er til det, kan du som leerer overveje, om eleverne skal en tur i madkundskabslokalet og
bage kagerne selv, idet dette vil give en mere konkret astetisk og sanselig oplevelse og derved kunne
bidrage yderligere til sdvel deltagelse som lering. Eleverne kan ogsa fa til opgave i grupper at bage
"billedsprogskagen” til neste gang. Les forslag til, hvordan det kan ggres, under forberedelse.

Fra Feelles Mal for faget dansk sigtes mod felgende szt af feerdigheds- og vidensmal (7. -9. klasse) fra hhv.
kompetenceomradet Fortolkning:

Undersggelse (Fase 2):

e Eleven kan undersgge teksters flertydighed
e Eleven har viden om fortzllerpalidelighed, positioner og betydningslag i teksten

Uddybende

Symboler

Et symbol er en ting, handling eller person, der optreder fysisk i fortaellingen, men som samtidig er et udtryk
for noget andet og mere. Symboler i eventyr peger som regel pa den indre konflikt, som hovedpersonen
gennemlever. Fx optreeder overnaturlige vaesener sasom trolde, drager og hekse ofte i eventyr og
symboliserer hovedpersonens frygt for at overga fra et livsstadie til et andet (barn -> voksen).

Symboler skal tolkes i sasmmenhang med den kontekst, de fremtraeder i. Det er vigtigt at veere opmaerksom
pa, hvilken felelse og stemning beskrivelsen af symbolet vaekker (frygt, keerlighed, befrielse, had m.v.). Denne
sansning af symbolet peger nemlig pa, hvad der er pa spil mellem linjeme i fortzellingen.

Mange dyr er fx ogsd symboler for bestemte egenskaber. | den vestlige kultur optraeder uglen typisk som
symbol for klogskab og raeven som symbol for snuhed. Farver har ligeledes stor symbolvaerdi. Der er fx
rimelig enighed om i den vestlige verden at red opfattes som en voldsom farve, der fx udtrykker: fare, vrede,
ustyrlige primale menneskedrifter, blod og/eller mord. Derimod opfattes blda som en mere afdeempet og
serigs farve.

Hvad vi tillzegger symbolerne athaenger meget af, hvilken kultur, vi er opvokset i. Man skal fx veere varsom
med at bruge kristne symboler i en klasse med en stor andel af elever, der er hinduer eller muslimer for de
vil tillegge symbolermne noget andet. Men det vil vaere en interessant diskussion, om hvad vi hver iser legger
| forskellige symboler.
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Kopiark

Kopiark 3 - Forlgb Kannibaler og billedsprog i litteraturen - Aktivitet Tegn eller bag en symbolkage.pdf
Kopiark 4 - Forlgb Kannibaler og billedsprog i litteraturen - Aktivitet Tegn eller bag en symbolkage.pdf
Kopiark 5 - Forlgb Kannibalisme og billedsprog i litteraturen — Aktivitet Tegn eller bag en symbolkage.pdf
Teksturkort A3.pdf
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Kopiark 3 — Arketype: Prinsesse

Fakta om arketyper

Arketyper | eventyr er de klassiske karakterer, vi mgder i eventyrene -
typisk med helt bestemte personlige egenskaber. Det kan fx vare en
helt, en prinsesse, en konge, en skurk, en ond heks osv.

Taenk over, hvordan du synes personligheden for arketypen prinsesse
er. Hvilke adjektiver (tillzgsord) vil du beskrive hende med?
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Koplark 4 — Lav en symbolkage (design en cupcake)

|. Hvad er jeres arketype?
2. Beskriv arketypens personlige egenskaber med fem tillaegsord:

3. Tag et papir, og tegn og farveleg en kage, som symboliserer din arketype:

4. Brug kopiark 5 om grundsmage til at bestemme, hvilken smag eller
smage der bedst passer til jeres kage (hvordan smager f.eks. en fel
heks! En modig prins! En god konge! En smuk prinsesse?):

5. Brug kopiark 6 med teksturkort til at bestemme, hvilken tekstur jeres
kage skal have (hvordan fgles arketypen? Hard, blad, glat, 'crunchy’?):
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Kopiark 5 — De fem grundsmage

En grundsmag er en unik smag, der ikke kan sammenszttes af andre smage. De fem
grundsmage, som mennesket er i stand til at skelne, er sad, salt, sur, umami og bitter.

Grundsmagene fortaller kroppen noget om, hvad maden indeholder:
e Sgd smag er et signal om, at der er sukker, og derfor energi, i maden.

e Salt smag er et direkte signal om, at maden indeholder salte, iszer natium, som er
essentielt for kroppens funktion.

e Sur smag signalerer tilstedevaerelse af syrer, som der ofte er meget af i umoden eller
fordaervet mad.

e Smagen af umami er ofte et tegn pa, at maden er rig pa protein.

® Bitter smag kan veere tegn pa, at maden er giftig.

breendt
gemt kaffe
'/ karamellisering |

grillede grentsager

syltede tranebzer

krydring

gastrik
citronfromage

mzelkesyre
surkal balsamico

surdej

sursed sauce famarng

. i like

yoghurt

citron

creme fraiche
syltede graeskar
zebleeddike

eddike

kaernemaelk

http://www.kbhmadhus.dk/om-os/materialer/arkiv/20 | | /februar/smagskompasset

@ Brugsrettigheder er indhentet
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Sterre udgave af smagskompasset (bedre til udprint):

~~ breendt
gemt kaffe

karamellisering
grillede grentsager
syltede tranebzer
krydring
gastrik
citronfromage

mazelkesyre

surkal . balsamico
surdej

sursed sauce Fainadnd
ceviche rodvinseddike
yoghurt .
rabarberkompot  fiseddike citron
creme fraiche
syltede graeskar

zbleeddike

kaernemaelk

http://www.kbhmadhus.dk/om-os/materialer/arkiv/20 | | /februar/smagskompasset

@ Brugsrettigheder er indhentet
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Om kortene

Teksturkort er et laeremiddel til
laering om smag.

Pa kortene findes typiske be-
skrivelser af madens mundfa-
lelse forklaret med det under-
liggende naturvidenskabelige
feenomen eller definition.

SMAG forLIVET

Tyndflydende
eller tykflydende

Ordene beskriver viskosi-
teten af veeskeagtig mad,
dvs. hvor god maden er il
at "labe”.

Gar det hurtigt er den tyndfly-
dende, gar det langsomt, er
den derimod tykflydende.

Kornet, groft,
grynet eller cremet

Ordene beskriver teksturen
ved forskellige storrelser af
madens sma dele.

Grov, kornet mad bestar af
stgrre dele, man tydeligt kan
fele i munden.

Grynet mad bestar af sma
dele.

Cremet mad er, nar delene
bliver sd sma, at de ikke kan
meerkes enkeltvis i munden.

Kort vejledning

Indkgb madvarer med forskel-
lige mundfglelser. Dan hold
af 2-3 personer og smag pa
madvarerne enkeltvis. Brug
teksturkortene og diskutér
hvilke mundfalelser, der ken-
detegner de enkelte madva-
rer. Brug gerne flere beskri-
velser for hver madvare.

Diskutér sammen om det er
de samme udtryk vi bruger til
at beskrive mundfalelsen.

vadt, saftigt, fugtigt,
tort eller melet

Ordene beskriver madens
evne til af frigive vand eller
suge vand til sig.

Frigiver maden vand, kalder
man den typisk vad, saftig
eller fugtig afhaengigt af hvor
meget vand, der frigives.

Hvis maden suger (mund)
vandet til sig, fales den tar.
Melet mad fales bade ter og
pulveragtig.

Knasende, smuldrende,
mor, sej, melet eller klaeg

Ordene beskriver, hvordan
maden falder fra hinanden

Hard mad, der let falder fra
hinanden, er knasende eller
smuldrende.

Blad mad, der nemt kan ad-
skilles, er mar. Er maden
blad, men kan ikke skilles, er
den sej.

Fiberagtigt, tradet
eller krystallinsk

Ordene beskriver formen af
madens sma dele.

Er madens dele bgjelige og
aflange, kalder man dem ftra-
dede eller fiberagtige.

Foles delene bade sma, faste
og kantede, kalder man dem
typisk krystallinske.

Klaeg eller klistret

Ordene beskriver, hvor godt
maden hanger sammen el-
ler klaeber til omgivelserne

Klaeg mad er fugtig og god til
at haenge sammen med sig
selv.

Klistret mad klaeber fast pa fx
tungen eller ganen, og den
gar i stykker, hvis man praver
at fierne den.

Plastisk eller elastisk

Ordene beskriver, hvor god
maden er til at “holde pa
formen”.

Hvis maden ikke gar istykker,
men andrer form efter man
har trykket pa den eller trukket
i den, sa er den plastisk.

Hvis maden igen far samme
form efter man har trykket pa
den eller trukket i den, sa er
den elastisk.

Bled, hard,
fast eller sprod

Ordene hazenger sammen
med de kreefter, man skal
bruge for at fa den til at een-
dre form.

Blad mad kreever fa kreefter at
fa til at eendre form.

Hard eller fast mad, krsever
flere kreefter at fa til at eendre
form.

Hard mad, der kneekker og
larmer, kaldes typisk sprgd.

Olieagtig eller fedtet

Ordene beskriver, hvordan
maden afgiver fedt til omgi-
velserne

Afgiver maden fedt eller olie

i munden og foles det som
om, der er en glat belaegning
pa tungen eller ganen, er den
fedtet eller olieagtig.

Er det, der afgives fast fedt-
stof kaldes det typisk fedtet,
er det flydende kaldes det
olieagtigt.

Eksempler pa mad med tydelig mundfelelse

Elastisk mad:

Vingummi, skumfiduser, gelé, skaereost

Plastisk mad:

Banan, kogte blade grantsager, nougat, smar, smelteost

Tyndflydende vaesker:
Vand, eddike, meelk, kaffe
Tykflydende veesker:

Honning, sovs, olie, ketchup, mayonnaise

Klistret mad:

Peanutbutter, sirup, karamel, candyfloss

Ter mad:
Kiks
vad, saftig, fugtig mad:

Agurk, vandmelon, kogt grentsag, appelsin

Fiberagtig eller tradet mad:

Graeskar, bladselleri, kogt kylling, asparges

Krystallinsk mad:
Sodavandsis, flagesalt, sukker
Blod mad:

Honningmelon, avocado, yoghurt, fladeskum

Fast eller hard mad:
Bolcher, nagdder, parmesanost
Sprod mad:

Fleeskesveer, frisk salat, smakage, marengs, bradskorpe, frisk

aeble

Grov, kornet mad:
Miisli, hakkede mandler
Grynet mad:

Hummus, gammel maelk
Cremet mad:

Fladeis, mayonnaise, creme fraiche

Knasende, smuldrende:
Cookies

Sej mad:

Tarret bacon, beef jerky
Mor mad:

Kogt fisk eller kad, kogte grantsager

Melet mad:

Melboller, overkogt pasta
Klaag mad:

Romkugle

Olieagtig og fedtet mad:
Spegepalse, olie, smar

Lzerervejledning om brug og gratis download af kort pa
www.smagforlivet.dk
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