
Insekter

Se mere om insekter i Pixibogen og Bachelorprojekt, UCSJ  “Produktudvikling og 

markedføringsstrategi” med fokus på insekter; Crowbar , af Camilla Pedersen

Det særlige ved insekter er, at de kan spises hele og man undgår derfor det madspild, som man 

normalt får ved kød. 

Problemstillingen ift. insekterne er, at vi ifølge FAO vil blive omkring 9 mia. mennesker verden over, 

hvorfor der med stor sandsynlighed ikke vil være ressourcer nok til at producere den mængde protein, 

som vi har behov for. Derfor kunne et af alternativerne være, at begynde at spise insekter (Rapporten 

Edible insects: Future prospects for food and feed security). 

I dag er der ca. 2 mia. mennesker, som spiser insekter verden over; primært i Asien, det sydlige 

Amerika og Afrika. I de europæiske lande er det primært Holland, som er forgangsmændene herfor. 

En af barriererne for at kunne opdrætte og producere insekter i Danmark er pt., at lovgivningen ikke 

kan give et endegyldigt ja eller nej for, om det er lovligt (Novel Food bekendtgørelsen). 

Insekterne også kan produceres økologisk… 

Det at spise insekter som menneskeføde = entomophagy.


